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VABILO

Vabimo vas na predavanje:
SREDA, 14.03.2012
AJURVEDA MEDICINA V VSAKDANJEM ŽIVLJENJU
Dravograd, Mladinski center (pri nogometnem igrišču), ob 18. uri

Predava v slovenščini: Smajo Gupta Safić, BAMS, MD (Ayu. med.)
Ajurveda je več kot 5 tisoč let star slog življenja, ki izvira iz Indije. Človeka obravnava holistično, kot celoto telesa, uma in duha ter poudarja, da je človek zdrav, ko je v sozvočju s samim seboj in okoljem, ki ga obdaja. Ajurveda nas uči, kako najbolje poskrbimo za svoje zdravje, zdravje bližnjih,… pa tudi, kako pozdraviti že nastale bolezenske spremembe, in to na vseh (psiho-fizično-socialnih nivojih).
SEMENA

Pol ure pred predavanjem in po predavanju bo možno kupiti biološko dinamična in ostala ekološka semena Amarant.
Vabljeni!
Prošnja: Če ima kdo viška lastnih semen, se priporočamo za osnovne šole in vrtce za njihove biodinamične vrtove.
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Antonija Ločičnik

PAGE  
2

_1095567327.bin

